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 اختر چرخ ادب، پروین 

 نویسنده : رضائیان، زهرا 

 

در زندگی آدمیان داشته و از گذشته های بسیار دور مورد توجه بوده است.    اخلاق از دیرباز نقشی مهم و اساسی 

اگرچه بسیاری از جوامع به اخلاق اهمیت می دهند، اما اخلاق در میان ایرانیان، مفهوم و رنگ بوی ویژه ای دارد  

 .که آن ها را از سایر جهانیان جدا می کند 

در تمامی بخش های مختلف ادبیات ایرانیان ـ به خصوص    بعد اخلاقی یکی از مسائل مهم است که جای خود را

پس از اسلام ـ باز کرده است. رگه هایی از معانی اخلاقی را در ادبیات دینی، داستانی، تاریخی، فلسفی، حماسی  

 .و.. . می توان دید که خود، بیانگر توجه ایرانیان مسلمان به این مسئله مهم است

تأثیرات کلی که بر ادبیات ایران داشته اند، به صورت جزئی نیز وارد شده و شاعران در جزئیات  اخلاقیات غیر از  

شعری نیز این مهم را رعایت کرده اند. پروین اعتصامی، یکی از شاعران بلندآوزاه ای است که این مهم را در شعر  

 .خویش به خوبی بیان کرده است

 ستاره پروین در آسمان ادب ایران

عتصامی در گسترة آسمان ادب ایران، ستاره ای بود که به جرأت می توان گفت در زمره نازک خیال ترین  پروین ا

گویندگان قوم شاعرپرور فارسی زبان است. او در ساحت مبارزه با کج اندیشی های اجتماعات، یلی بی بدیل و یکه  

با لحنی حماسی از مسائل اجتماعی به ویژه ظلم    تازی پویا و ناایستا بود که در مسیر پر فراز و نشیب ادبیات ایران،

حکام و صاحبان خدم و حشم و روابط نامتعادل طبقاتی و آشکارسازی نقاط ضعف این روابط و نابرابری های زمان  

 .خویش سخن رانده است

ان  پروین از کودکی در محیط علم و ادب پرورش یافته و طبع رفعت جوی او به نازک خیالی انس گرفته و دیدگ

جستجوگرش شاهد مباحثاتی علمی و ادبی ادیبان و پژوهشگران و سخنان پندآموز نخبگان ادب و فرهنگ زمان  

 .خویش، انسان های برخاسته از سنت و متأثر از نوخاستگی )مدرنیزم( زمان در خانه و مأمن خویش بوده است

های بیچارگان و درماندگان و غمگساری   او عشق به حقیقت، شجاعت، آشکارگویی و پرداختن به زندگی و نیازمندی

از طبقات محروم را در مکتب پدر ادیب خویش آغاز کرد و با آنکه در خانواده ای مرفه و به دور از هیاهوی احتیاجات  

مادی زیسته بود، چشم و گوشش به دقت دیده و شنیده و این دریافت ها را با سرودن اشعاری نغز و دلنشین اما  

 .فریادوار و برق آسا به گوش و چشم آنان که رفاه، بی تفاوت و کور و کرشان کرده بود، رسانید  صریح و شجاعانه، 
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ایستایی پروین در برابر کج روی ها، حق کشی ها، زورگویی ها، انحرافات و شناخت او از جامعه خویش و افشاگری  

جهانیان را در تمام زمان ها وامدار   هایش بی شک مانایی او را در امتداد گذران عمر بشری در پی خواهد داشت و

خود خواهد ساخت. او روشنی و تاریکی، صفا و کدورت، پاکی و ناپاکی، دانش و جهل، حقیقت و مجاز و بسیاری  

 .دیگر از اضداد را کنار یا مقابل هم قرار می دهد و انسان ایستاده بر سر دو راهی را به راه راست رهنمون می شود

ین، این بانوی جوان اما اندیشمند و واقع گرا، خدایی است. او توحیدی ترین اشعار را با زبان  پند و اندرزهای پرو

بسیاری از مخلوقات خداوند یکتا از جمله انسان ها، گیاهان، اشیاء و با روش ها و قالب های مختلف شعری، ضرب  

برای همگان می سراید و در عین حال  قابل درک  می کوشد که اخلاق عامه را    المثل ها، حکایات و مناظرات 

صیانت بخشیده و از هجو و بر شمردن عیوب دیگران که معمولاً بازتاب رنجش های درونی شاعران است، خودداری  

 [1].کند 

 از دست ندادن فرصت ها

فرصت ها زودگذرند و برخی از آن ها همیشه تکرار نمی شوند. باید توجه داشته باشیم که بسیاری از پیروزی ها،  

تباه ن از فرصت ها غفلت نکرده و آن ها را به سادگی  ایم. پروین  به آن دلیل نصیب مان شده است که  نموده 

 :اعتصامی از غنیمت شمردن فرصت ها این گونه یاد کرده است

 گهر وقت بدین خیرگی از دست مده 

  

 آخر این در گران مایه بهایی دارد   

  

 فرخ آن شاخک نو رسته که در باغ وجود 

  

 وقت رستن هوس نشو و نمایی دارد   

  

 صرف باطل نکند عمر گرامی، پروین 

  

 چون پیر خرد راهنمایی دارد آن که   

  

 :حافظ شیرین سخن نیز از آن، این چنین سخن گفته است

 چیست کار  انجام که   نیست وقوف  را کس                    وقت خوش که دست دهد مغتنم شـمار

 چیست روزگار  غم باش،  خویش خوار غم                 پیوند عمر بسته به مویی است هوش دار

اقدام عاقلانه آن است که هرگز کار امروز را به فردا نیفکنیم؛ زیرا فردا برای همگان ناپیداست و به قول زنده یاد  

بی تصمیمی، سبب تأخیر می شود و سستی،   .<زندگی، آب تنی کردن در حوضچه اکنون است>سهراب سپهری  

 روزها و فرصت ها را از کف آدمی می برد. به قول پروین اعتصامی
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 هـست تـمنای  تــو از مــرا کــه               لـبـل آهـسته بـه گـل گفت شبیب

 هست  رأیی چــنین نـیز را  تو گـر                  مـن بـه پـیونـد تـو یک رأی شدم

 هــست  تـماشــایی چـه  ببینی تا                   گـفت فـردا بــه گـلستـان بـازآی

 هست رعـنایی شــاهد  جـا همـه              لی استپا به هرجا که نهی برگ گ

 هـست مـصفایی   جـوی و چـمـن                     بــاغـبانـان هـمگــی بــیدارنــد 

 هــست بـینایـی دیــده اگـــرت                  گـفت رازی کـه نـهان است ببین

 هست؟  فردایی که  داشت خبر  که                    گـفتهـم از امـروز سـخن بـاید  

اما شکوه و طراوت و   از همه لحظه ها به خوبی استفاده کرد،  و  باید همه فرصت ها را غنیمت شمرد  هر چند 

سرسبزی جوانی، وصف ناشدنی است. بهار جوانی که فرا می رسد، تکراری ندارد و هنگام کوچ، دیگر بازگشتی  

باید عاقلانه و اندیشمندانه از لحظه لحظه این بهار بی مانند سود برد که معرفت، عبادت، تفکر،    نخواهد داشت. پس

مجاهدت، پرهیزکاری و پارسایی در جوانی، شخصیت آدمی را اعتلا و کمال می بخشد. نظامی با اشاره به همین  

 :مطلب می سراید 

 ی و تن درستی هستجوان تا                       آید اسباب هر مراد به دست

 داری  جهان سرسبزی  که  تو             ره کنون رو که پای آن داری

پروین نیز با اشاره به اینکه پیران، بیش از همه قدر جوانی را می دانند و دل نشین تر از دیگران می توانند ما را به  

 :شناخت و قدرشناسی از روزگار جوانی فرا بخوانند، می سراید 

 زندگانی؟  ات، پیری  با است چون  که               وزی بـه پیری، جوانیچـنین گـفت ر

 ندانی پیری  وقـت  جـز  مـعنیش کـه                      بگفت اندر این نامه حرفی است مبهم

 نــاتــوانــی دوره  از پرسـی مـی  چـه                تــو بــه کز توانایی خویـش گـویـی

 استخوانــی خــانه ایــن در نــمانــد                  ـن مـرغ زیــباجــوانـی نـکودار کـای

 رایـگـانی مــده تـوانـی،  مـی گـر تـو             مـتاعـی کـه مـن رایـگان دادم از کف

 سـرگرانی  بـیشتر، آن  از کـرد جـهان              هـر آن سـرگـرانـی کـه من کردم اول

 بازارگانی مـایه،  بـی اسـت، بـازی  کـه                       ز کار ماندمچـو سـرمـایه ام سوخت، ا

https://hawzah.net/fa/Magazine/List
https://hawzah.net/fa/Magazine/List
https://hawzah.net/fa/Magazine/List
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/5659/%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-(%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87)
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/5659/%D9%85%D8%B7%D8%A7%D9%84%D8%B9%D8%A7%D8%AA-%D9%82%D8%B1%D8%A2%D9%86%DB%8C-%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87-(%D9%86%D8%A7%D9%85%D9%87-%D8%AC%D8%A7%D9%85%D8%B9%D9%87)
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/5659/7275/%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-1390%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-81
https://hawzah.net/fa/Magazine/View/5659/7275/%D8%AE%D8%B1%D8%AF%D8%A7%D8%AF-1390%D8%B4%D9%85%D8%A7%D8%B1%D9%87-81


  81،شماره 1390خرداد   نامه جامعه )نامه جامعه(  مطالعات قرآنی   مجله

 

 پـاســبانــی گـه   بـودم خـواب در  کـه                  از آن بــــرد گـنج مــــرا دزد گـیتی

 گوهر صبر 

صبر، رمز پیروزی در کارها و یاری کننده ترین چیزها بر نامرادی های روزگار است که بهترین لشکر یک انسان  

مؤمن به شمار می آید. پروین، شاعر پند و موعظه، درباره کیمیاگری صبر و گران بهایی آن، داستانی نمادین با  

سنگ را صبر و استواری وی در برابر مشکلات    می سراید که در آن، رمز و راز گوهر شدن <گوهر و سنگ >عنوان  

 .و سختی های روزگار بیان کرده است

 بسیار  خـورشید، گـرمـی  دیــدم  کـه                کـزان مـعنی مـرا گـرم اسـت بـازار

 سنگ  دل  در  خوردم  خونابه بـس  که               از آن رو چهره ام را سرخ شد رنـگ

 اســـتواری  نــمودم سـختی در  کـــه                   رد یـاریاز آن ره بـخت بـا مـن کـ

 گفت   می  بـاز مــن بــا راز آن سپــهر               بـه اخـتر زنـگی شب راز می گـفت

 سـازی  افــسانه ســـحر تــا عــطارد                     ثـریــا کــرد بــا مــن تــیغ بـازی

 چشم  از ریخت  می  خون  و  دید  می مرا               و خشمزحل با آن همه خونخواری  

 کرد   مــی شــرمـــنده آرزو  زیـن مـرا                فـلک بــر نــیت مـن خنده می کرد

 کیهان برد  مـی  هـا رشــک فــکرم بــه            ســهیلـم رنــج هــا مــی داد پــنهان 

 بار شـدی مـی  تر  گــران مــن  دوش  بـه                      نـشستی ژالــه ای هــر گه به کهسار

 تنگ   دل در  زد  مـی  مــوج  خــونم کــه             چـنانـم مـی فـشردی خـاره و سنگ

 بــرزن و  کــوه بــر ای  رخــنه  و  راه نـه                   نـه پــیدا بـود روز ایـنجا نـه روزن

 پـرگار حــصن انــدر نــقطه بــاشد  کـه                  رفتاربـدان درمــانـدگی بــودم گـــ

گوهر از کشاکش دهر و دشواری راه می گوید و از سیل و برف و دگرگونی ماه و سال سخن به میان می آورد و  

 .این گونه بیان می کند که هیچ یک از این سختی ها نتوانست او را از دایره صبر و بردباری بیرون کند 

 اسـت زندگانی قـــرنـی رنـج سـزای   تاب و ارزش من، رایگانی استنه 

 اســت زاد پاک اصل ز پـاک  نسل که    نـه هـر پاکیزه رویی پاک زاد است
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 نه هـر کوهی به دامن داشت معدن نه هـر کـان نـیز دارد لــعل روشـــن

 بگشود  چو دیدش   شـبه  مـشتی از پـر       یــکی غـواص را درجی گران بود

 درکان  سنگ شد  گهر  و  خورد خون که      بگو ایــن نــکته بـا گوهر فروشان

 تکیه بر تلاش و عمل 

انسان های تن پرور بی هیچ کوشش و تلاشی، خواهان روزی آماده هستند و همواره چشم شان به دنبال دست  

ها را کمتر از موری می داند و در  رنج دیگران است تا بی زحمت، از آن بهره ای ببرند. پروین این گونه انسان  

به موری که ران    7و مور این گونه سخن به میان می آورد که حضرت سلیمان  7حکایتی از زبان حضرت سلیمان

 :ملخی را به خانه می برد، می گوید 

 هاسـت  مـیهمان ســعادت،  خوان هر به                   مـرا در بارگاه عدل خوان هاست

 ـ  خـواهی  هـرچـــه  مـا سـفره  در  بــخور                   ه قـصر پادشاهیبــیا زیـن ره ب

 بــــاش آشــنا نـیـکـبـخـتـــان راه  بـه                  به خار جهل پای خویش مخراش 

 شام  همه و باش  خوشدل صبح هم ما چو                   ز ما هم عشرت آموز و هم آرام

 بــــــردن  بـــار را خـــود عــمر تــمام                     خونابه خوردنچـرا بـاید چنین 

 گذارند پـــایی ســـرت بــــر مـــــبادا                    ره است اینجا و مردم رهگذارند 

 را جــــان جـــسم بـــــرای از مــیازار                     مــکش بـیهوده این بار گران را

 :مور که نمادی از اراده و سخت کوشی و ارتزاق از دست رنج خویش است، چنین پاسخ می دهد اما 

 سور  از  تر خوش  قناعت را موران   که      بگفت از سور، کمتر گوی بــا مور

 نــخواهند  را پـادشــــاهـــان نـوال      چـو انـدر لانــه خــود پــادشاه اند 

 است  نیازی بی  سلیمان از را  ما کـــه            برو جایی که جای چاره سازی است

 انبار  هم و  داریم  توشه هم  خود کـــه    نــیفتد بــا کـــسی مـا را سر و کار

 بــــهمن  تــاراج  و  دی  ســرمــای ز    بـه جــای گــرم خود هستیم ایمن

 محکوم  گردیم  نمی کــس  حـــکم به  چو ما خود خادم خویشیم و مخدوم
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 گنج  صد  به ندهم ملخ  پای این مـــن    امــید راحت هاست زین رنج مـــرا

 :پروین در انتها این گونه نتیجه گیری می کند که 

 است موری  شکل کاندر است سلیمانی             هر آن موری که زیر پای، روزی است

 عبرت آموزی از مرگ 

بینایی آدم می افزاید و مانع از زیاده روی او در  اندیشیدن به مرگ و عبرت آموزی از فرجام خویش، بر بصیرت و  

دنیا طلبی می شود؛ دل او را از رنگ ها و زنگارها صیقل می دهد و در خو کردن به نیکی ها تأثیر به سزایی دارد.  

پروین اعتصامی در سروده ای توجه و اندیشیدن به مرگ و عبرت آموزی از عاقبت خویش را این گونه بیان کرده  

 :است

 است پـــــروین ادب چــرخ اخــتر               ن که خاک سیهش بالین اســتای

 است شیرین  سخنش خـواهی چه هر                    گــرچه جز تلخی از ایــام نــدید 

 اســـت  یاسین و  فـــاتحه  ســـائــل                     صــاحب آن همــه گــفتار امروز

 است غمگین دلــی دوســــت بی دل                   ی یاد کنند دوســتان بـه کــه ز و

 است سنــگین بـــسی سینه بر سنگ              خاک در دیده بسی جان فرساست

پروین در این سروده خویش که بنا بر وصیتش، بر سنگ مزارش نیز حک کرده اند، خواننده را به عبرت آموزی از  

کند و به او یادآوری می نماید که هرچه که هستی، آخرین منزلت اینجا و آنچه  مرگ و آخرت خویش دعوت می 

 :می بری، نه مال و مکنت تو، که اعمال و کردارت است

 است بین  حقیقت چشـــم  را که  هر                    بـیند ایــن بستر و عـــبرت گیرد

 مــنزل هستی، این است آخــریــن                هر که باشی و ز هـر جــا بــرسی

 است مسکین رسد،  نقطه بدین چون                    آدمــی هــرچــه تــوانــگر باشد 

 است تمکین  ادب و تــسلیم چــاره                     اندر آنجا کــه قضـا حمــله کنـد 

 است  دیــــرین ره  و رســـم  را دهر                     کـردنزادن و کــشتن و پــنهان  

 است  تسکیـــن ســـبب  را خاطری                خرم آن کس که در این محنت گاه
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هنر پروین اعتصامی، در پندگویی به طبقات مختلف مردم است، آن گونه که ذائقه آن ها می طلبد و هدایت آن  

ین یعنی پروین، هنرمندی است آگاه، چیره دست و شجاع که حرف اول را در شعر  ها به جانب فضایل انسانی و ا 

 . او مسائل اخلاقی می زند 

 .4دانشگر، احمد، پروین اعتصامی؛ شاعره ای از تبار روشنی ها، ص   .[1]
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